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ordone ombelicale:

un tesoro biologico da conservare per se

di Federica Corsini - Foto: laboratori Bioscience Institute

LE CHIAMANG BANCHE" 'MA INVECE DI CUSTODIRE DENARO CONSERVANO CELLULE STAMINALI DEL CORDONE OMBELICALE: UN
TESORO BIOLOGICO IMPORTANTE PER LA CURA DI MOLTE MALATTIE. SONO MIGLIAIA LE MAMME ITALIANE CHE, ALLA NASCITA DEL LORO
BAMBINO, DECIDONO DI NON BUTTARE NELLA SPAZZATURA UNA RISORSA CHE PUQ RIVELARSI MOLTO UTILE IN CASO DI NECESSITA PER

SE E PER | FAMILIARI.

Il sangue del cordone ombelicale & una fonte ric-
chissima di staminali ematopoietiche, cellule ad
oggi considerate il miglior rimedio, e a volle anche
lunico, per il trattamento di numerose malattie
ematologiche, in particolare leucemie, talassemie,
linfomi malattie metaboliche e disordini del siste-
ma immunitario. La lista delle patologie curabili con
le staminali cordonali aumenta continuamente grazie al progresso
della ricerca; attualmente sono pit di ottanta le malattie per le quali
il trapianto di staminali & una pratica efficace e consolidata,

In Itzliz le mamme hanno diverse possibilita: il sangue del cordo-
ne ombelicale pud essere donato alla rete pubblica, mettendolo a

disposizione di tutti, o tenerlo per sé ed i propri
familiari, custodito a proprie spese presso una
struttura privata estera (conservazione autologal
o0 presso una banca pubblica [conservazione de-
dicatal. Quest'ultima opzione, | cui costi sono a
carico del Servizio Sanitario Nazionale, & riservata
~ alle sole famiglie affette da patologie e malattie
genetiche curabili con un trapianto di cellule staminali cordonali.
Ma circa il 90 per cento dei cordoni continua a essere bultato via.
La rete pubblica riesce a raccoglierne, attraverso le 18 banche ita-
liane, meno del 10 per cente dei cordoni e spesso accade che le
mamme intenzionate a donarlo non riescano s farlo. Succede se il
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Francesco Lanza, Direttore U.0. di Ematologia e
Centro Trapianto di cellule staminali dellAzienda
Ospedaliera di Cremona e Fresidente Europeo
della Societa di Terapia.Cellulare.

Dai dati 2009 dellEBMT - European Group for
- Blood and Marrow Trasplantation - emerge che
pid della met3 deitrapianti di cellule stamina-
li ematopoietiche sono effettuati con cellule
autologhe {staminali provenienti dal pazien-
te stessa), tra questi cresce anche il numero
di trapianti di staminali. cordonali, anche se
tutt'ora rappresenta una frazione molto piccola
di trapianti autologhi. Il trend dei trapiantt di
cellule staminali ematopoietiche & in crescita
sopratiutto per quanto riguarda la cura di al-
cuni tipi di tumori solidi in eta pediatrica e nelle
leucemie acute, quando il rapido decorso della
malattia non permette di attendere i tempi ne-
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Dal prelievo alla
conservazione

La raccolta del sangue cordonale & molto
semplice e indolore: subito dopo il parto,
cesareo o naturale, il sangue contenuto
nella parte di cordone ancora unito
alla placenta viene fatlo defluire in una
sacca sterile ed inviato tramite corriere
al laboratorio della banca. £ qui che il
campione viene sottoposto ad analisi e,
verificata la quantitd e la vitalita delle
cellule staminali, conservato in azoto a

bassissima temperatura per 20 anni.

“La parola all’esperto

cessari alla ricerca di un donatore compatibile
o quando la leucemia acuta ha un livello di ri-
schio basso o intermedio.

Le cellule staminali del cordone ombelicale gia
rappresentano una grande opportunita tera-
peutica per il trattamento di numerose pato-
logie ematologiche e gli sviluppi delle ricerche
in corso potrebbe ampliare il loro utilizzo nei
prossimi anni. Il sangue del cordone ombeli-
zale contiene, infatti, un patrimonio di cellule
che polranno essere sempre pil utilizzate nel
campo della medicina rigenerativa. In que-
sto ambito, numerosi gruppi di ricerca stanno
conducando studi che utilizzano staminali da
sangue cordonale, considerato una buona fon-
te di cellule staminali e facilmente reperibile. £
quindi prevedibile che, nei prossimi anni, Uuti-
lizzo autelogo delle cellule staminali da cordo-
ne aumenti in maniera significativa.
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