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Foglio 1

E una tecnica nuova ed

efficace: arriva dagli Usa e
per ora si effettua solo a San
Marino e in Gran Bretagna

di Valentino Maimone

Fermare la caduta dei capelli e favorirne la ricresci-
ta senza farmaci, usando le cellule staminali: &
'ultima novita nel trattamento della calvizie. Si de-
ve a uno studio del Mammalian Cell Biology and
Development Laboratory della Rockefeller Univer-
sity negli Usa. Con Nicold Scuderi, ordinario di
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CONSULTA GRATIS

IL NOSTRO ESPERTO

chirurgia plastica all’Universita La
Sapienza di Roma, spieghiamo in
cosa consiste questa tecnica, che
per ora si puo effettuare soltanto in
Gran Bretagna e a San Marino.

lo studio «Nel bulbo pilifero c’é una
forte concentrazione di cellule stami-
nali. Ma sono dormienti e cid provo-
ca uno stallo nella rigenerazione del
capello», dice I'esperto. Questo sta-
to si pud interrompere grazie ad altre
staminali che hanno la capacita di
risvegliarle. «Si usano quelle del gras-
SO corporeo, il maggior deposito di

staminali di tutto I'organismo».

|a tecnica Si prelevano 10-20 cc di grasso dall'ad-
dome, dai fianchi o dalle cosce. Le staminali che
contiene vengono isolate e coltivate in una Cell Fac-
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I’alternativa sfrutta il plasma

tory, una banca dei tessuti ('unica specializzata in questo
trattamento & a San Marino), che garantisce la sterilita del
procedimento. L'impianto avviene con microiniezioni sotto
il cuoio capelluto, & indolore e dura pochi minuti.

i risultati «Basta un trattamento (il costo & di circa 2000
euro) per risvegliare le cellule dormienti e riattivare il ciclo
di ricrescita del capello. In certi casi puo essere necessa-
rio ripeterlo, ma comunque non pit di 1-2 volte e a distan-
za di 12 mesi I'una dall’altra», fa notare il professor Scu-
deri. «E un vantaggio notevole, perché i trattamenti a base
di farmaci, invece, vanno seguiti in modo quotidiano e
continuativo: se smetti il capello torna a cadere e bisogna
ricominciare daccapo». Al momento questa nuova tecnica
non ha fatto registrare controindicazioni né effetti collate-
rali. «E efficace soprattutto sui giovani che cominciano a
perdere i capelli oppure li hanno persi da poco, mentre su
un calvo di vecchia data ¢ difficile che possa funzionare»,
conclude I'esperto.

Per saperne di pils sulla calvizie } starbene.it/medicina
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