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Medicina rigenerativa

P(|0F&Om Addi0 con
le staminali del grasso

_ La storia di Maurizio
Dai 35 anni in poi, Maurizio ha cominciato a perdere i capelli, fino ad arrivare

a un'alopecia quasi completa nella zona frontale. In passato si & sottoposto alla tecnica
PRP (Platelet Rich Plasma), ma con scarsi risultati. Questa condizione lo mette a disagio
e sta cercando metodi alternativi al piu invasivo autotrapianto di capelli. ..
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e cellule staminali sono sem-
L pre di pit sotto la lente degli

esperti di tutto il mondo per la
loro azione rigenerativa. Il loro ruolo
nella terapia contro I'alopecia ¢ stato
confermato proprio di recente grazie
a una importante ricerca eseguita al
Mammalian Cell Biology and Deve-
lopment Laboratory della Rockefel-
ler University, e pubblicata su PNAS.
Gli esperti hanno evidenziato due
importanti aspetti: in primis, ¢ stato
identificato lo stato di quiescenza del-
le cellule staminali presenti nel bulbo
pilifero. Ma si & anche costatato che
lo stato dormiente delle cellule sta-
minali presenti nel bulbo puo essere
interrotto e quindi pud essere attiva-
ta un'azione di ricrescita del capello
mediante I'impiego di cellule staminali
mesenchimali prelevate, ad esempio,
dal grasso.

In passato, hanno tentato invano di
riprodurre la funzione delle stamina-
li usando i fattori di crescita ricavati
dalle piastrine del paziente, come nel
caso di Maurizio, dopo un processo
di centrifugazione del sangue perife-
rico (PRP), ma si trattava di un pro-
dotto biologicamente diverso dalle
staminali e dotato di una vita che si
esauriva nel momento stesso in cui il
prodotto veniva utilizzato. L'uso diret-
to delle cellule staminali, anziché dei
soli fattori di crescita, evita I'iniezio-
ne settimanale ¢ permette la sommi-
nistrazione fisiologica degli stessi per
tempi prolungati , generando risultati
pit importanti e duraturi.

STAMINALI DEL GRASSO

Le cellule staminali mesenchimali pre-
levate dal tessuto adiposo (ADSCs)
sono le pit adatte a svolgere I'azione
di “risveglio™ di quelle gia presenti
nell'area di Bulge in quanto, oltre ad
avere adeguate caratteristiche fun-
zionali, si ottengono facilmente da
un piccolo prelievo di grasso di soli
10-20 cc. La procedura prevede che
le cellule staminali del grasso venga-
no riutilizzate sulla stessa persona.
In Italia, I'unica Cell Factory in gra-
do di rendere utilizzabili le cellule del
grasso per il trattamento dell’alopecia
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IL SEGRETO

E NELL'AREA

DI BULGE

Le staminali che
rigenerano i capelli
risiedono nell'Area

di Bulge, una zona
anatomica che si trova
di sotto il muscolo
erettore del pelo. E un
vero e proprio serbatoio
di cellule staminali che,
al termine di ogni ciclo,
nella fase Catagen,
sotto lo stimolo di
particolari segnali
biochimici, migrano
verso la papilla dermica
per dare luogo a un
nuovo capello. Questo
“deposito” & il vero
“segreto di giovinezza”
della chioma: si é visto,
infatti, che anche se
viene distrutta una
papilla, ma si lascia
integra I'area di Bulge,
le staminali in essa
contenute sono in grado
di differenziarsi, mentre
se ad essere distrutta &
la nicchia di staminali,
quel follicolo non
produrra pit capelli.
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